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个  人  评  价

7年视频制作与新媒体内容经验，参与项目累计播放超4亿次，具有凤凰网等专业媒体工作经历。参与并主导中国银行、海尔等品牌传播项目，代表内容
单条播放最高1.25亿+、相关话题2次登上微博热搜，中国银行项目全平台播放1900万+、曝光1.5亿+。拥有bilibili账号从0运营至25万粉的完整增长经
验，单条视频最高330万播放。具备从选题策划、脚本撰写、拍摄、剪辑到多平台分发的全流程内容生产能力，熟悉bilibili、抖音、小红书、视频号及
Instagram、TikTok等国内外内容平台。

教  育  背  景

谢菲尔德大学 The University of Sheffield
全球新闻学 硕士（MA Global Journalism）

北安普顿大学 The University of Northampton 2024/09 – 2025/07
创意电影、电视与数字媒体制作 学士（BA Creative Film, Television & Digital Media Production）
一等学位（First-Class Honours） · 卓越适应力奖（STAND OUT ADAPTABILITY）

重  点  项  目

海尔 ×《李淼的日本观察》— 系列内容 2021/07 – 2021/10
主导系列视频制作与剪辑。播出一周内，《日本人爱上中国品牌》全站播放1.2亿+，《走进日本家庭的中国品牌》全站播放1.25亿+，话题2次登上微博热搜榜。

中国银行 ×《全球观察团》— 短视频系列《回家的路》 2022/02 – 2022/04
主导制作，全平台播放量1900万+，内容曝光1.5亿+。

bilibili《家居破坏王》— 账号从0到25万粉 2019/05 – 2021/02
策划并运营，将账号做到bilibili家居领域头部（知名UP主认证）。制作单条视频最高330万播放（全站第21名），百万播放爆款2条，4条进入平台热门。

近  期  项  目  经  历

迈胜（蒙牛旗下运动营养品牌） 短视频制作 2025/03 – 至今
负责品牌短视频制作（运动科普、产品宣传、品牌故事等），周均产出1-2条，发布于小红书、视频号、抖音。

Hearthlyre（英国中高端家居品牌）/ KAMA MUTA（宠物生活品牌） 品牌视觉优化与社媒运营 2025/12 – 2026/05
批量制作多风格产品图（白底棚拍图、细节图、场景图等），结合AI工具提升出图效率，实地拍摄产品及工厂流程。
运营Instagram / TikTok / Pinterest等海外社媒账号，包含从0搭建账号、制作短视频及英文文案。

工  作  经  历

北京雍阳文化发展有限公司 视频制作人 2023/06 – 2024/09
负责雍阳美术馆画展活动宣传视频制作，策划并拍摄书法艺术相关内容，成片用于线上推广及展厅展示。
独立完成团结湖街道社区宣传视频，从选题、脚本、拍摄到后期剪辑全流程负责。
参与BRTV《美术中国》栏目制作，协助现场拍摄及后期制作，栏目在BRTV定期播出。

自由职业 — 短视频制作 2022/06 – 2023/05
参与搭建个人品牌多平台账号（栏目《李知道嘛》），累计产出知识输出类短视频100+条。
为跨境电商品牌《豌豆公主》制作产品及活动宣传视频20+条，投放于社交媒体平台及品牌自有App。

凤凰网（IFENG.COM） 视频编辑 2021/03 – 2022/05
对接公司签约KOL及各国驻地记者，完成视频的选题、剪辑及合成，适配多平台格式，周均产出中长视频2+条、短视频5+条，累计制作视频100+条。
负责直播项目的策划、布景及直播中实时素材提供与即时剪辑，其中《俄乌战争》系列直播带动视频号粉丝增长30万。
参与河南暴雨深度报道，获公司《最佳重大事件报道奖》；在职期间所在团队获《最具媒体责任奖》。

艾德思奇数字营销有限公司（adSage） 视频编辑 / 内容运营 2019/05 – 2021/02
负责多平台账号项目《家居破坏王》，产出家居测评拆解类长视频70+条，根据bilibili用户偏好确定内容方向，同步分发至抖音等平台。
担任内容部后期组长，负责账号选题策划与运营，将账号从0运营至bilibili家居领域头部。

中职动力科技有限公司 视频编辑 2017/02 – 2019/03
负责知识付费长视频栏目《思春期》（12期）、科普短视频《小犀知道》（50+条）、街头访谈栏目《Hello 马赛克》（50+条）的策划、拍摄及后期制作。

专  业  技  能

制作工具  Final Cut Pro X · DaVinci Resolve · After Effects · CapCut ·
Photoshop

AI 工具  Claude · Lovart · Higgsfield，能根据需求编写Prompt，将AI融入
视频与图片制作流程，有商业交付经验

前期能力  单反相机 · 手机及稳定器 · 灯光布置 · 声音收录 语言能力  普通话（母语） · 英语（流利，两年海外留学经历）
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